
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
             
                                                                                      PROFIL CARACTEROLOGIQUE 

 
                                                                                                                              L’une des courbes indique :  « tel que je me vois » 
                                                                                                                          L’autre courbe indique :       « tel que je me comporte » 

                                                         .               
    Chacun peut mesurer les évolutions qui sont sa manière 

de s’adapter aux nécessités de l’existence, ainsi que celle  
de se situer dans les rapports avec soi–même et avec autrui. 

 
Deviens donc ce que tu es  
Sais-tu regarder en toi-même ? 
Exprime tes émotions ! 
Evacue tes tensions ! 
N’aie pas peur de vivre ce que tu es,  
Sois respecté(e) pour tes différences, 
Par la connaissance de soi, donne du sens à ton existence. 
 
 
 

 
  

MIEUX SE CONNAITRE … 

MIEUX CONNAITRE LES AUTRES … 
 

             DES APPLICATIONS 
Ces formations, peuvent être utiles :                                                                                                
- pour les salariés cadres et responsables d’entreprise, 
- pour soi-même,                                                                                                         
- pour la vie  commune,                                                                                                             
- pour les élèves,les étudiants,                                                                         
- pour les parents, les enseignants, les éducateurs, les                               
responsables associatifs ou politiques …                         

 
La caractérologie ouvre des pistes à l’épanouissement 
personnel et à une meilleure  maîtrise des  situations 

Deviens donc ce que tu es 
Sais-tu regarder en toi-même ? 
Exprime tes émotions ! 
Evacue tes tensions ! 
N’aie pas peur de vivre ce que tu es,  
Sois respecté(e) pour tes différences, 
Par la connaissance de soi, donne du 
sens à ton existence. 
 


